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1 -  PRÉSENTATION 

Les « PETITS PAS BOULISTES » sont une manifestation régionale pour les 

catégories : 

‐ Moins de 9 ans, nés en 2011 et 2010 ; 

‐ Moins de 11 ans, nés en 2009 et 2008 ; 

‐ Moins de 13 ans, nés en 2007 et 2006. 

Pour la saison 18/19, 6 journées sont programmées : 

‐ Etape n°1 : Dimanche 14 octobre 2018 

‐ Etape n°2 : Dimanche 18 novembre 

‐ Etape n°3 : Dimanche 09 janvier 2019 

‐ Etape n°4 : Dimanche 24 mars 

‐ Etape n°5 : Dimanche 12 mai 

‐ Etape finale : Dimanche 30 juin à MONTAUBAN (82) 

Toutes les associations Occitanes, affiliées à la F.F.S.B., peuvent prétendre 
accueillir une ou plusieurs étapes des « PETITS PAS BOULISTES ». 

L’inscription d’une étape au calendrier régional « jeunes » est soumise à 
validation auprès de l’Equipe Technique Régionale d’Occitanie 
(occ@ffboules.fr). 

2 -  QUI PEUT PARTICIPER ? 

La licence sportive pour la saison 18-19 est obligatoire. 

Tolérance : un « non-licencié » peut participer à une étape pour faire un essai. 

A partir de la 2ème participation, il devra être licencié. 

Les joueurs et les éducateurs seront en tenue de leur club, dans la mesure du 

possible.  
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3 -  LES ÉPREUVES DES P.P.B. 

Les étapes des « PETITS PAS BOULISTES » proposent un contenu identique. 

5 épreuves sont proposées : 

‐ Le jeu de l’oie 

‐ Le tir de précision aménagé 

‐ Le tir rapide 

‐ Le jeu du géomètre 

‐ Le tir en relais collectif à 1 boule 

Pour des raisons organisationnelles (nombre de terrains disponibles, nombre 
de participants, intempéries), l’ordre des épreuves peut être différent d’une 
étape à l’autre. 

4 -  INSCRIPTIONS 

Toutes les inscriptions seront réalisées en ligne. 

Elles seront possibles jusqu’au vendredi précédent l’étape à 22h. 

Le lien d’inscription sera envoyé par s.pingeon@ffboules.fr 

5 -  LES RÉCOMPENSES 

Pour chaque étape, les récompenses remises aux participants sont fournies par 
l’AS organisatrice. 

Tous les joueurs recevront une récompense. 
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7 -  CLASSEMENTS 

Les classements ne seront pas diffusés à la fin d’une étape. 

Sur demande adressée à occ@ffboules.fr, les résultats individuels pourront 
être envoyés à l’éducateur et/ou aux parents concernés. 

8 -  RESTAURATION 

La restauration n’est pas organisée systématiquement par l’AS. 

Lorsqu’elle est prévue, les modalités de réservation seront communiquées sur 
la plate-forme d’inscription. 

Les tarifs proposés par l’organisateur ne doivent pas excéder 10€ pour les 
enfants et 13€ pour les adultes. 

9 -  MATÉRIEL NÉCESSAIRE 

Pour une organisation minimale, l’AS doit disposer de : 

 2 tapis de tir rapide (1m x 1m) 

 2 porte-boules 

 4 boules blanches 100mm 

 4 boules rouges 95mm 

 2 boules d’initiation « résine » 

 2 buts blancs 

 2 buts rouges 

 10 buts (au moins 3 couleurs différentes) 

 20 plots de délimitation (repérage des lignes « pied de jeu ») 

 1 boîte de craie blanche 

 4 supports de notation + 4 stylos 

 1 bombe de peinture (facultative)
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1 - JEU DE L’OIE 
 Organisation matérielle : 

Damier de 9 cases (1m de profondeur x 1/3 de la largeur) 

Les cases sont matérialisées par de la craie, de la peinture ou des bandes souples en PVC. 

 Règles du jeu : 

1 boule par joueur 

20 lancers par joueur 

Validez les cases dans l’ordre croissant. Chaque case validée rapporte 1 point. 
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1 - JEU DE L’OIE 
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2 - TIR DE PRÉCISION 
 Organisation matérielle : 

1 tapis de rapide (1m x 1m) placé dans l’axe longitudinal du terrain 

1 boule blanche + 2 boules rouges + 1 boule « résine » + 1 but blanc + 1 but rouge 

 Règles du jeu : 

1 boule par joueur 

2 à 3 joueurs par terrain tirant à tour de rôle les 11 cibles proposées (cf page suivante) 
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2 - TIR DE PRÉCISION 

 

 

 

 

J1  0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 
J2  0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 
J3  0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 

 

 

 

 

 

      TOTAL 

J1  0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5  
J2  0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5  
J3  0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5 0 - 1 - 3 - 5  

Cible touchée réglementairement 5 pts / Obstacle déplacé 3 pts / impact alvéole 3 pts / impact tapis 1 pt 

 

 

  

 

 

 

 

11 9 

  
 

 
 

 
  Boule 

résine 

  

1 4 6 5 2 3 

8 7 10 



 9 

3 - TIR RAPIDE 
 Organisation matérielle : 

2 tapis de tir rapide + 4 boules blanches + 2 porte-boules 

Pour une simplicité d’installation, 1 seul tapis peut être déplacé pour les changements de catégorie. 

 Règles du jeu : 

3 boules par joueur 

Echauffement de 1’30’’ pour les U13 et 1’ pour les U9-U11 

Marquez le plus de points en 3 minutes (U13) et 2 minutes (U9-U11) 

Impact sur le tapis : 1 pt , impact dans l’alvéole : 3 pts , boule frappée (impact dans les 50cm) : 5 pts
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3 - TIR RAPIDE 

NOM prénom  sur  
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4 - LE GÉOMÈTRE 
 Organisation matérielle : 

Modèle de figure géométrique à tracer ci-dessous. 

Le cercle a un diamètre de 140cm 

Les lignes sont matérialisées par de la craie ou de la peinture. 

 Règles du jeu : 

1 boule par joueur 

Marquez le plus de points en 20 lancers 
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4 - LE GÉOMÈTRE 
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5 - TIR EN RELAIS « COLLECTIF » À 1 BOULE 
 Organisation matérielle : 

2 tapis de tir rapide + 4 boules blanches 

Les 2 tapis sont placés à la distance des U13 soit les cibles à 10,50m (schéma ci-dessous) 

Chaque catégorie évolue à sa propre ligne de pied de jeu. 

 Règles du jeu : 

Epreuve collective de 4 à 7 joueurs 

Marquez le plus de points en 5 minutes 

Boule frappée (impact dans les 50cm) : 1 pt 
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